Fakkelbaererdag afholdt pa Sgskraenten.

Af: Laerer & ambassadgr Jette M Hansen

Siden Sgskreenten i Sjgrring har vaeret
pa kurset; "Paedagogiske metoder i
eldreplejen”, er der sket store
forandringer ogsa i de fysiske rammer.

Det var blandt andet det Fakkelbaererne,
var inviteret til, at se tirsdag d.17. nov. 09.

Fakkelbaererne udvekslede

erfaringer

Vi havde over kaffen og den gode
hjemmebagte kage, en veerdifuld drgftelse af
hvordan vi kan a&ndre og skabe en
meningsfuld hverdag og inddrage den aldre
sa de oplever stgrst mulig indflydelse og
ansvar. Det kan vi f.eks. ggre ved
forberedelserne til aftensmaden,
borddeekning, opvask, renggring, og
selvfglgelig gennem sang.

Igennem “den gode historie” far vi indblik i,
hvad der lige nu rgr sig hos fakkelbaererne.
Og her er der seerlig fokus pa hvordan man
med succes, inddrager de pargrende i
borgerens/beboerens dagligdag, udeboende
som inde pa centrene. Hvis man pa denne
made @ger livskvaliteten hos det enkelte
menneske, kan det meget mere end det
maske selv tror pa.
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Det handler om at afdaekke og fremme
menneskers steerkeste egenskaber, og finde
nicher, hvor de bedst lever disse styrker ud.

Tendenser indenfor

paadagogik og psykologi.

Inge Thorup, som er paadagog og underviser
i Kursusafdelingen pa Social- og
Sundhedsskolen i Skive, var inviteret til at
fortzelle om de nye tendenser indenfor
paedagogik og psykologi.

Inge Thorup sagde: “Indenfor de senere &r,
har positivpsykologien vundet indpas. Her
gnsker man at skabe en forandring i
psykologiens fokus. Fra primeaert at veere
optaget af at reparere de veerste ting i livet,
skal fokus rettes mod ogs§ at skabe positive
egenskaber.

Paedagogik og psykologi handler om meget
mere end at reparere det, der er galt med
mennesker. Det handler om at afdeekke og
fremme menneskers staerkeste egenskaber,
det de er bedst til og hjeelpe dem med at
finde nicher, hvor de bedst lever disse
styrker ud. Disse tanker er netop
fundamentet i forhold til paedagogiske
metoder, hvor vi fokuserer p§ mulighederne
frem for begreensningerne. Paedagogikken
har seerligt fokus p8 den anerkendende
tilgang, og tager udgangspunkt i de resurser
det enkelte menneske har.

Paedagogikken bakker op om og saetter det
enkelte menneske i centrum og ser
mulighederne i samspillet mellem
mennesker” sluttede Inge Thorup.



Fakta om fakkelbaererne
En fakkelbaerere har som udgangspunkt
deltaget i kurset "Paedagogiske metoder i
Fldreplejen” og er af kolleger og leder
udnaevnt som fakkelbzerere.

Deres opgave bestdr i at fastholde initiativer
0og engagement. Vardiudvikle og er
opsggende efter ny viden, der kan styrke et
interesseomrdde. De har ogsa til opgave at
formidle "den gode historie” fra praksis ud til
andre kollegaer der er brugere af

hjemmesiden.

Vi har nu netop afviklet det 2. Fakkelbaerer-
mgde og igen blev det en dejlig eftermiddag
med engagerede mennesker. Det fgrste
mgde blev holdt pd Social- og Sundheds-
skolen i Skive i juni. Vi tilstraeber at afholde
tema-dage for Fakkelbaererne hvert halvar.

Vi glaeder os til at se flere fakkelbaerere pa
komne fakkelbaerer dage.
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